Samen in actie komen

Samen met mensen uit je buurt iets
doen is leuk. Je werkt met elkaar
aan dingen die jullie belangrijk
vinden. Een gemeenschap is altijd
in beweging. Daardoor ontstaat er
soms gedoe: de energie is weg, er
komen te veel regels, de groep
groeit te snel of er ontstaat ruzie.

Ik & wij / wij & zij

Ook in een gemeenschap komen
spanningen voor. Als je niet oplet,
kunnen die spanningen tegen-
stellingen worden.

Hoe verhouden mensen zich tot de
groep? En hoe verhoudt de groep
zich tot de buitenwereld, waar
andere regels en normen gelden?
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Gedoe hoort erbij

Gedoe is vervelend. Veel mensen
willen gedoe vermijden of snel
oplossen. Maar een gemeenschap
bestaat uit relaties en betrokkenheid.
Gedoe kun je daarom niet zomaar
wegmoffelen. Vaak is het een
teken dat er iets moet veranderen.
Als je het gedoe durft aan te kijken,
biedt het juist kansen om sterker te
worden en nieuwe stappen te
zetten. De vraag is: hoe maken we
het GOEDE van GEDOE?
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Op de volgende pagina lees je hoe
je de GEDOE HET ZELF-kit kunt
gebruiken.



Een cyclisch proces

De radar voor democratische
gemeenschappen helpt je kijken
naar het zaaien, groeien, oogsten en
loslaten in je groep. Dit is een
proces dat steeds doorgaat. Gedoe
hoort daar vanzelf bij. De

radar helpt je stil te

staan bij lastige

momenten en bjj

hoe jullie samen G)
besluiten hoe je

dingen doet. Dat gaat
over jullie interne democratie.
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SAMEN AAN DE SLAG
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WERKEN MET GEDOE

GEDOE HET ZELF-scan

. GEDOE HET ZELF-scan
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Wat de radar duidelijk
maakt

De radar laat zien wat jullie belangrijk
vinden én hoe goed jullie daarin zijn.
De GEDOE HET ZELF-kit verwijst naar
instrumentarium van verschillende
organisaties, dat jullie kunnen helpen
om beter te worden in wat jullie
belangrijk vinden.

Je kunt ook het project canvas
gebruiken om te werken aan plannen
en activiteiten die daarbij passen.

De eerste stap is altijd: (h)erkennen
dat er gedoe is en daar ruimte voor
maken.die daaraan bijdragen.

Ga direct aan de slag met
de GEDOE HET ZELF scan.
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HOE GOED ZIJN WIJ ER IN? -
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‘D BEGIN OPNIEUW = DRUK AF

WAT GAAN WIJ NU DOEN?
AANDACHTSPUNT: 7. TiTEL:
1. WAT WILLEN WE BEREIKEN? 2. HOE GAAN WE DAT DOEN?
___________ o ______
6. WELKE BELOFTE DOEN WE AAN ELKAAR? 3. WAT HEBBEN WE DAARVOOR NODIG2 | 3°. WAT WERKT DAARIN VOOR JOU?

5. WIE DOEN HET? 4. WANNEER ZiJN WE TEVREDEN?
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